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कोरोना वायरस  ( COVID-19)

कोरोना सं�मण क� रोकथाम ह �तु एडवाईजरी जारी

जयपुर, 17 माच�। �च�क�ा एवं �ा� �वभाग �ारा �द�श म� कोरोना वायरस के सं�मण क� रोकथाम ह �तु जारी एडवायजरी के अनुसार कोरोना सं�मण क� रोकथाम
ही बचाव का सव��म उपाय ह �। लोग� को आपस म� �मलते समय सुर��त �ूरी रखने व यथासंभव भीड़-भाड़ वाले �ान� पर जाने से बचने क� सलाह दी गयी ह �। एक-�ूसर �
से �मलते समय आपस म� �ूरी बनाये रखने से समुदाय म� इस बीमारी के फैलाव, अ��ता और इससे होने वाली मृ�ु को कम �कया जा सकता ह �।

एडवाइजरी के अनुसार लोग� को आपस म� �मलते समय हाथ �मलाना तथा गले लगने जैसे अ�भवादन� से बचना चा�हए। साथ ही ��ता तथा सुर��त शारी�रक �ूरी
बनाये रख�। कोरोना वायरस के सं�मण क� रोकथाम एवं बचाव ह �तु �द�श के सम� साव�ज�नक �ल� यथा  पय�टन �ल, सं�हालय, ऎ�तहा�सक �ारक, �कले, हटवाड�,
पाक� , खेल मैदान, �च�डयाघर, �ा, अ�ार�, साव�ज�नक मेले, �ी�म� ग पूल, सां�ृ�तक एवं सामा�जक के� आ�द पर 50 से अ�धक ��� एक� होने पर रोक लगा दी
गयी ह �।

  सभी �श�ण सं�ान 30 माच�, 2020 तक ब� कर �दये गये ह �। �व�ा�थ� य� क� परी�ाओ ंको द�खते �ए ऑन लाइन �श�ा को बढ़ावा द�ने का आ�ह �कया गया ह �। बोड�
एवं बा�ष�क परी�ा के दौरान छा�� के म� एक मीटर/सुर��त �ूरी सु�न��त करने के बाद ही परी�ा आयो�जत करने के �नद�श �दए गए ह �। एडवाइजरी के अनुसार �नजी
�े� के संगठन/�नयो�ा कम�चा�रय� को यथा संभव घर से काय� करने क� अनुम�त �दान कर � । बैठक� का आयोजन यथा संभव वी�डयो का�� स के मा�म से �कया
जावे। साथ ही बड़ी सं�ा म� ��तभागी शा�मल होने वाली बैठक� को यथासंभव पुन��नधा��रत करने क� सलाह दी गई ह �।

आमजन पूव� �नयो�जत शा�दय� एवं समारोह म� आगंतुक� क� सं�ा यथा संभव सी�मत रखने एवं गैर आव�क सां�ृ�तक तथा सामा�जक समारोह को यथासंभव
��गत करने का सुझाव �दया गया ह �। र ���र �� अथवा होटल/ढाब� के �ब�क यह सु�न��त कर � �क बार-बार छ� ने वाली सतह� क� सफाई तथा ह �ड वॉश �ोटोकोल का
पालन हो। साथ ही दो ट�बल� के म� कम से कम एक मीटर �ूरी/सुर��त �ूरी का फासला रखने एवं �ाहक� को यथा स�व खुली हवा म� बैठने के �लए �ो�ा�हत �कया
जाये।  �ानीय अ�धका�रय� �ारा खेल आयोजन तथा ��तयो�गताओ ंके आयोजक� से संपक�  एवं संवाद �ा�पत कर ऎसे होने वाले काय��म� को यथा संभव ��गत
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करने ह �तु कहा गया ह �। �ानीय �नकाय� के चुने �ये जन��त�न�ध/अ�धका�रय� के �ारा �ापारी संघ तथा अ� संगठन� के साथ संवाद �ा�पत कर �वसा�यक �ल
यथा स�ी म�ी, अनाज म�ी, अ� बाजार� म� कोरोना वायरस सं�मण से बचाव ह �तु �ा कर � व �ा नह� कर � के संद�श आमजन तक प�चंाने के �लए अ�भयान
संचा�लत करने क� एडवायजरी जारी क� गई ह �।

�वभाग �ारा जारी क� एडवायजरी के अनुसार बाजार� म � अ�धक भीड़ न हो, इस ह �तु आव�क उपाय करने के साथ ही सभी �वसा�यक ग�त�व�धय� मे� �ाहक� के म�
एक मीटर क� �ूरी रखी जाने के �नद�श ह �। आमजन गैर ज�री या�ाओ ंसे बचे एवं साव�ज�नक प�रवहन यथा बस, र �लगाड़ी, हवाई जहाज म� सुर��त �ूरी बनाकर या�ा करने
के साथ ही संबं�धत अ�धकारी इनक� सतह� को �नय�मत तथा उ�चत �प से �वसं��मत सु�न��त करने क� सलाह दी गयी ह �।

सम� �च�क�ा सं�ान� �ारा कोरोना वायरस से स�ं�धत सम� �ोटोकॉल का पालन करने एवं मरीज से �मलने वाले प�रजन�, �म� एवं ब�� को ��तबं�धत करने क�
सलाह दी गयी ह �। ऑनलाइन सेवा �दाता क��नय� म� होम �डलेवरी का काय� करने वाले पु�ष� और म�हलाओ ंके �लए �वशेष सुर�ा�क उपाय अपनाएं जावे। नोट� एवं
प�ाव�लय� के पृ� पलटने के �लए पानी के �ंज का उपयोग करने तथा इसे द��नक �प से �वसं��मत �कया जावे। उ��ने सभी �नजी �े� के काया�लय/�च�क�ालय� म�
बायोमे��� उप���त ब� करने क� सलाह दी ह �।
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